Jocuri gi activititi liber-

Rutind: Primirea copiilor (deprinderi specifice)

alose/(joe fibsx) Rutina: Micul dejun (deprinderi specifice)
9,00-11,00 Jocuri si activitati liber- Activititi tematice Rutina: [ntdlnirea de dimineati
i?eag?l?b;d)e Pregatire pentru activitafi (deprinderi de igiend individuald si
E colectivé, deprinderi de ordine §i disciplind, deprinderi de autoservire,
deprinderi de comunicare etc.)
Activitafi de stimulare individuala
11,00-12,30 Jocuri si activitai liber- Liber la joaca ! (deprinderi igiend individuald §i colectivé, deprinderi
alese (pe centre de : de ordine si disciplind, deprinderi de autoservire, deprinderi de
interes) comunicare etc.)
Rutind : Masa de pranz (deprinderi specifice)
12,30 - 16,00 Activitati de relaxare Joc si relaxare (deprinderi de igiend individuald si colectivi,
) deprinderi de ordine i disciplina, deprinderi de autoservire, deprinderi
Jocuri si activitafi liber- de comunicare etc.)
alese (facultativ, pentru e . D
ConiE care n donazar, Rutind: Gustarea (deprinderi specifice)
care se trezesc intre
timp)
16,00 - 17,00 Jocuri si activitati liber- Activitati tematice (recuperatorii) Bucurogi, din nou la joaca! (deprinderi de igiend individuald si
alese (pe centre de colectivd, deprinderi de ordine si disciplind, deprinderi de autoservire,
interes, joc liber) deprinderi de comunicare etc.) e
P B

17,00-17,30

Jocuri si activititi liber-
alese (joc liber)

I

Rutina: Plecarea copiilor acasa (deprinderi specifice) / i /= /:
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